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CIRCOLARE N.255 Sistema di sorveglianza OKkio alla Salute 2018.2019
Colleferro 03/04/2019
Atutti i docenti dell’Istituto
Alle famiglie
Ai genitori della classe 3A
Plesso “Dante Alighier”
Al DSGA dott.ssa Loredana Zaffino
Al personale ATA
All’Albo
Alle R.S.U.

Oggetto: Sistema di sorveglianza OKkio alla Salute 2018.2019

Con riferimento all’oggetto, si porta a conoscenza che prosegue il progetto “Okkio alla Salute” promosso
dal Ministero della Salute e dal MIUR, utile a realizzare attivita utili ed efficaci per il miglioramento delle
condizioni di vita e della salute degli alunni di scuola primaria.

Come da comunicazione della ASL ROMAS (PROT.5346 DEL 19.02.2019)per questo anno scolastico e
stata selezionata la classe 3A del plesso “Dante Alighieri” che nel mese di aprile ricevera la visita della
dott.ssa incaricata a svolgere questa attivita.

Sara cura delle famiglie interessate, di prendere visione dell’allegato in calce e di compilare solo nel caso
in cui non si voglia che il minore partecipi all’iniziativa.

F.to Il Dirigente Scolastico
(Dott.ssa Marika Trezza)

(Firma autografa sostituita mezzo stampa,
Ex. art.3, co.2, D.Igs.39/93)
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Ai genitori degli alunni
della classe 3A
Plesso “Dante Alighieri”
Colleferro, 3 aprile 2019 Gentili Genitori,
€ in corso un’importante iniziativa chiamata OKkio alla SALUTE, promossa dal Ministero della Salute e dal Ministero
dell’lstruzione, dell’'Universita e della Ricerca per realizzare attivita utili ed efficaci per il miglioramento delle condizioni di
vita e della salute dei bambini delle scuole primarie.
Per favorire in particolare I’attivita fisica e una sana alimentazione, & necessario conoscere cosa mangiano e quanto si
muovono i bambini. Per questo la ASL, in collaborazione con I'Ufficio Scolastico Provinciale, raccoglierd informazioni in
forma anonima sullo stato ponderale, sull’alimentazione e sul movimento degli alunni e delle alunne di un campione di
classi terze.
Prossimamente, due operatori della ASL si recheranno in classe per misurare il peso e |'altezza degli alunni. La
misurazione verra effettuata su ciascun alunno/a individualmente, alla sola presenza dell’insegnante, in uno spazio
appositamente attrezzato.
I bambini rimarranno vestiti: toglieranno solo le scarpe ed eventuali giacche 0 maglioni.l bambini compileranno anche dei
semplici questionari, con domande sui cibi che mangiano abitualmente e sulla loro attivita fisica quotidiana. L'iniziativa
verra attuata nel pieno rispetto delle esigenze del bambino/a, in tranquillita e totale sicurezza. Tutti i dati saranno
raccolti mantenendo la riservatezza e I’anonimato.Se volete saperne di pil, potrete chiedere informazioni presso la
scuola, alle insegnanti della classe 3A del plesso Dante Alighieri: oppure presso il Servizio Igiene degli Alimenti e della
Nutrizione della ASL, chiedendo della Dr._ssa Laura Petrone al numero telefonico 06-97097684.
Firma Dirigente Scolastico
(Dott.ssa Marika Trezza)

(Firma autografa sostituita mezzo stampa,
Ex. art.3, co.2, D.lgs.39/93)

COMPILARE SOLO NEL CASO IN CUI NON VOGLIATE CHE IL BAMBINO PARTECIPI ALLINIZIATIVA

Nel caso in cui non vogliate che il bambino/a partecipi all'iniziativa, vi preghiamo di compilare quanto segue e di riconsegnare
questa parte della lettera all'insegnante.

lo sottoscritto , in qualita di del bambino
NON accetto che il bambino/a partecipi allo studio.

Se lo desidera, la preghiamo di volerci dire le ragioni par cui preferisce che il bambino/a non partecipi a questo studio:

Data firma




